Decreto-Lei n.? 10/2010
de 14 de Junho

O presente diploma insere-se num conjunto mais amplo de
leis destinadas a regular as condigées para a privagdo da liber-
dade dos cidad&os, de acordo com o preceituado constitucional-
mente e no respeito pela dignidade humana.

No caso concreto, procede-se ao enquadramento normative
de mecanismos de controlo das situagdes relativas a detengo
de suspeitos e pretendeu-se separar inequivecamente a execu-
c&o destes casos de privagao da liberdade por curtos periodos,
das situacdes de prisdc preventiva e de cumprimento de pena
de prisdo.

Em simultaneo, estabelecem-se regras de funcionamento e
caracteristicas fisicas para os focais em que a detenc¢do deva
ocorrer ate a apresentagao do detido a competente autoridade
judiciaria.

Na pratica julga-se vira contribuir para a significativa redugao
de alguns abusos comummente associados a efectivagdo e
execucéo da detengéo e proporcionam-se condicdes de contro-
lo da legalidade aos érgaos competentes.

Assim, o Governo, nos termos do que dispde a alinea d) do
namero um do artigo 100.° da Constituicac da Reptblica & sob
proposta do Ministro da Justica, decreta:
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~ CAPITULO!
PRINCIPIOS E REGRAS GERAIS

ARTIGO 1.°
Ambito de Aplicagéo
1. Sem prejuizo do disposto na lei constitucional e no Codigo
de Processo Penal, o presente Regulamento aplica-se a todos
os centros ou outros locais de detencéo das forcas policiaise &
todas as pessoas detidas nesses centros ou locais.

2 Com as devidas adaptacdes decorrentes da condicao mili
tar, as normas deste Regulamento também serdo aplicaveis as
situacdes de detengéo de militares ou em estabelecimentos de-
pendentes da jurisdicao militar.

ARTIGO 2.°
Centro de Detengdo

1 Denomina-se centro de detengéo todo o local legalmente
destinado ou utilizado na execugao da privagéo da liberdade por
um periodo inferior a quarenta e oifo horas.

2. Amanutengao, criagao, adaptacdo e instalagao de centros
de detencao sao feitas por despacho do Ministro que tutela a
forca policial ou de seguranga encarregada do mesmo e publi-
cado no Boletim Oficial.

3. Aprivagdo da liberdade em [ocais fora das condigdes refe-
ridas nos nUmeros anteriores ou da situagdo mencionada no
art.? 1.2 n.° 2, constitui os responsaveis ¢ 0s executores em res-
ponsabifidade disciplinar, sem prejuizo da responsabilidade cri-
mina! que ac caso couber.

4 Nas localidades em que exista Tribunal Regional, pelo me-
nos, deve situar-se também um centro de detencao.

ARTIGO 3.°
Conceito de Detengao

1. Para efeitos deste Regulamento, considera-se detencéo
toda a privagéo da liberdade antes ou sem decisédo judicial de

legalizagao.
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2. Nemeadamente, preenche o conceito de detencéo qual-
quer das situagbes previstas no art® 55°n°2as, art.® 183.°
no2 art.®184.° e art.’ 186.°, todos do Codigo de Processo Pe-

nat.
ARTIGO 4.°

Principio da Proporcionalidade

1. A execucéo da-detengdo cabe a entidade policial ou de se-
guranga que a tiver efectuado cu aquem o detido for entregue e
devera limitar-se as medidas cautelares estritamente necessa-
rias para impedir a fuga do detido e adequadas a realizar a fina-
lidade da detengéo.

2. Apessoa detida em cumprimento de mandado de detengao
para assegurar a presenca imediata em acto processual a gue
tenha faltado injustificadamente, deve ser guardada a vista, sem
prejuizo das medidas de seguranca adequadas, pelo periode de
tempo minimo para garantir a finalidade da detengao.

3. A pessoa conduzida ao posto policial para identificagac
‘nos termos do art.? 55.°, n.°2a5do C.P.F, nao pode ser encer-
rada nas celas, sem prejuizo das adequadas medidas de segu-
ranca, devendo permanecer na area de atendimento publico
ou em espaco idéntico e deve ser informada de que pode deixar
o posto policial decorridas oito horas ou logo que devidamente
identificada, se nfo existir outro fundamento legal para a deten-
¢ao.

ARTIGO 5.°
Direitos e Deveres dos Detidos

1. Nos centros de detengao, devem ser afixados painéis nas
paredes, em locais com visibilidade, enumerandoc os direitos e
_os deveres dos detidos.

2 Nomeadamente, constituem direitos dos detidos:

a) Ser informado imediatamente das razdes da detengao;
b) Ser assistido por intérprete sempre que necessario;

¢) Contactar e ser assistido por advogado;

d) Informar o familiar por si indicado da detencéo e do jocal;
e) Receber assisténcia médica sempre que necessario.
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CAPITULO I
DOS PROCEDIMENTOS A ADOPTAR

ARTIGOB."
Respeito pela dignidade humana

1. A detengédo deve ser efectuada e executada em condicdes
que assegurem o respeito pela dignidade humana.

2 Nao havera qualquer discriminagio em razao da nacionali-
dade, da condicao social, do género, das convicgdes politicas.
religiosas ou outras.

3 Durante a privagédo da liberdade, o detido, sempre que DOoSs-~
sivel, estara separado das pessoas presas em cumprimento de
pena e tem direito a um tratamento adequado a sua condigdo de
‘pessca nao condenada.

ARTIGO 7.°
Conducgéo de detidos

1. Apessoa detida, se nao for solta em acto seguido a deten-
¢d@o ou apresentada ao poder judicial, deve ser imediatamente
conduzida para um centro de detengao.

5 A condugdo do detido de e para o ceniro de detencéo ou
para apresentagao ao poder judicial, deve efectuar-se com des-
cricdo e sujeitando O detido apenas as medidas de seguranca
que forem exigidas pelas circunstancias concretas do caso.

ARTIGO 8.°
Seguranga € vigilancia do detido

1 Aentidade policial gue efectuar a detengao seraresponsa-
vel pela protecgéo e seguranga da pessoa detida.

2 Sem prejuizo da intimidade da vida privada da pes-s0a de-
tida, esia deve sef objecto de vigilancia regular e discreta pelas
autoridades policiais encarregues do centro de detengfo, para
evitar a evaséo e melhor garantir a seguranca do detido, das ins-
talagtes e dos funcionarios.
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ARTIGO 9.°
Informacao dos direitos

1. Em acto seguido & detengao o detido deve ser informado
dos direitos e deveres que lhe assistem, nomeadamenie tendo
& explicando-lhe o que consta dos artigos 1.°e62°doC.PPe
documentando o cumprimento desta obrigagao.

2. Sempre que for efectuada uma detencéo devem ser
efectuadas as comunicacdes referidas no art.? 188.° do C.P.P.

ARTIGO 10.°
Contacto com o advogado

1. O detido tem o direito de comunicar livremente com ¢ seu
Jefensor.

2. Apessoa detida deve ser autorizada e auxiliada a contactar
‘slefonicamente com o seu defensor ou com advogado que indi-

aue.
ARTIGO 11.°
Doenga ou falecimento de detido

1. O detido que necessite de cuidados de salde urgentes ou
especializados deve ser conduzido ao médico que indicar ou nao
o fazendo, aos servicos publicos de satde para ser assistido,
ficando, se necessario, internado.

2 Em caso de morte de pessoa detida, deve o facto serime-
diatamente comunicado, telefonicamente e por escrito, ao Mi-
nistério Publico bem como ac familiar mais proximo conhecido.

ARTIGO 12.°
Registo de Detidos

1 Em cada centro de detengio ha um livro de registo, de
modelo a aprovar superiormente, donde conste em relagéo a
cada pessoa detida:

- ldentificacio o mais completa possivel da pessoa detida,;
- Dia e hora da detencido e da apresentagdo no centro;

- Local da detencao;
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- Sumario das circunstancias ou causas da detencéo e fun-
damentos legais;

- Dia e hora da apresentagéo a autoridade judiciaria;

- Identificacdc da entidade que efectuou e/ou ordenou a de-

tengao,; ' '

- O destino do detido (soltura ou priséo preventiva) e deciséo

que a ordenou. '

2. E obrigatdria a elaboracao de um Boletim Individual do de-
tido, modelo a aprovar superiormente, € donde constem, entre
outras informagoes relevantes, © momento da informacgéo dos
direitos, contactos com advogado ou familiares, marcas de
ferimentos, factos incidentais durante a detencgéo e a assinatura
de quem procedeu a entrega do detido.

ARTIGO 13.°
Bens e valores do detido

1. Sem Iprejuizo da adopgéo das medidas de seguranga ne-
cessarias emrazéo da perigosidade, © detido, por razdes da sua
propria segurancga € de saude publica, pade ser sujeito a revista.

2. Quaisquer objectos, valores ou vestuario retirado ao detido
constardo de auto de depdsito que sera registado, numerago e
identificadc com © expediente relativo a detencao € assinado

pelo detido e por quem presidiu a diligéncia.

3. Todos os objectos, valores e vestuario retirados a pessoa
detida ficam & guarda da autoridade responsavel pejo centro e
devem ser guardados em lugar seguro até a sua devolugao,
lavrando-se, entao, © respectivo termo de entrega.

cAPITULO Il
DO TRATAMENTO DO DETIDO

¥

ARTIGO 14.°
Alojamento

1. Sempre que possivel 08 detidos devem ser alojados em
celas individuais.
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2. Quando o alojamento for efectuado em celas colectivas
deve proceder-se a separagdo dos detidos em funcéo do género
e da idade.

ARTIGO 15.°
Higiene pessoal

1.Os detidos s&o obrigados a manterem-se lirﬁpos g a man-
terem em estado asseado o local da detencao.

2 Para os efeitos do numero anterior, serdo fornecidos aos
detidos os produtos necessarios a sua saude e 3 limpeza.

ARTIGO 16.°
Alimentagdo
1. Devem ser fornecidas ao0s detidos refeigdes conveniente-

mente preparadas e apresentadas no que respeita & quantida-
de, qualidade e higiene das mesmas, podendo s autorizados a

recebé-las do exterior. 9
2 Cada pessoa defida deve ter sempre acesso a agua pota-

vel.
3. S&o proibidas a pPOSSE € O USO de bebidas alcodlicas nos

centros de deteng&o. )
' CAPITULO IV

DAS CARACTERISTICAS DOS CENTROS DE DETENGAO

ARTIGO 17.°
‘ Caracteristicas gerais

Os centros de detengdo devem possuir boas condicbes de
habitabilidade, nomeadamente filuminacao naturat ou artificiat,
arejamento suficiente, isolamento contra o calor e o frio excessi-

vo e boas condigdes de seguranga.

ARTIGO 18.°
As celas

1. Conforme se destinem a acoiher um, dois ou cinco detides,
as celas ndo devem possuir, respectivamente, area superficial
inferior a 6m2, 19m2 ou 20m2.

~ As instalagbes sanitarias, se instaladas nas celas, devem
estar localizadas a permitir gue a pessoa detida satisfaca as
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suas necessidades fisicas com privacidade e em condicdes

decentes e fimpas.
ARTIGO 19.°

Equipamentos

1 A existéncia de equipamentos nas celas, nomeadamente
mobiliario ou cama, deve ser adequado a satisfazer as necessi-
dades minimas de conforto e a garantir as regras de seguranga
do local,

2 Nas celas ndo podem ser guardadeos guaisguer objectos
ou existirem eguipamentos que possam ser usados pelo deti-
do, designadamente para atentar contra a propria vida.

ARTIGO 20.°
Limpeza das celas
As celas devem ser mantidas em boas condicdes de higie-
ne e de limpeza, devendo ser limpas diariamente.

ARTIGO 21.°
Obras de conservagao

1. Compete a entidade que superintender no centro de deten-
céo, proceder a obras de manutengao regulares de modo a gue
os locais apresentem boas condicbes de salubridade e de segu-
ranca.

5> Nos 80 dias imediatos 3 entrada em vigor do presente di-
ploma legal as entidades competentes efectuardo as obras que
se mostrem necessarias a recuperagéo de celas e a garantir as
caracteristicas dos centros de detengéo descritas neste regula-

mento.
ARTIGO 22.°

Lista de centros de detencgdo
1. NO mesmo prazo referido no artigo anterior devem as enti-
dades competentes publicar ne Boletim Oficiai a lista dos ceén-
tros de detengao existentes.
2 Também no prazo de 60 dias apds a entrada em vigor deste

diploma o Governo, obrigatoriamente, aprovara um Regulamen-
to de funcionamento € organizagao interna dos centros de de-

tengaoc.
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CAPITULO YV )
DAS ACGOES DE FISCALIZACAQ

ARTIGO 23.°
Visitas de inspec¢ao

1. Periodicamente, os Ministérios que tutelem centros de de-
tencdo, ordenam visitas de inspeccio para verificagao sistema-
tica dos locais e do cumprimento das normas relativas & deten-
cao.

o As visitas de inspecgao sdo efectuadas a gualguer hora do
dia ou da noite e sem pré-aviso, devendo 0 agesso aos locais de
detencao ser, apds identificagao, imediatamente facilitado aos
inspectores.

2 No momento da visita ou posteriormente, 0s inspectores
comunicam livre e confidencialmente com 0s detidos.

ARTIGO 24.°
Detencgdo ilegal

1. Sempre que for detectada alguma situagao de detengao
ilegal deve a entidade, inspector ou funcionario comunicar ime-
diatamente ao Ministério Ptblico e, sem prejuizo do adequado
procedimento disciplinar, promover o controlo judiciario.

2. E obrigatério proceder da forma descrita no nimero anteri-
or, sempre que se presencie ou tome conhecimento da pratica
de acto de violéncia ou de tratamento desumano ou degradante
sobre pessoa detida.

3. Quem presenciar as condutas descritas anteriormente tem
a obrigacéo de, na medida do possivel, fazé-las cessar.

ARTIGO 25.°
Relatorio de visita

A entidade ou o inspector que efectuar visita inspectiva a al-
gum centro de detengao elabora relatério circunstanciado da
mesma de que remetera copia ac Ministério Publico e aos servi-

gos de tutela.
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ARTIGO 26.°
Controlo judiciario

Os centros de detencao, para além das acgoes de fiscaliza-
cao administrativa anteriormente referidas, est@o sujeitos ac
controlo judiciario conforme dispdem as normas de processo
penal e de organizagao judiciaria em relagdo as condicdes de
privagéo de liberdade. '

ARTIGO 27.°
Entrada em vigor

O presente diploma legal entra em vigor no dia imediato ao da
sua publicagéo.

Aprovado em Conseiho de Ministros, de 8 de Outubro de
2009. — O Primeiro Ministro, Carfos Gomes Janior. — O Minis-
tro da Justica, Mamadu Saliy Jal6 Pires.

Promulgado em 25 de Maio de 2010.

Publiqgue-se.
O Presidente da Republica, Malam Bacai Sanha.
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